
ロ
ー
フ
ー
ド
と
は

１
９
０
０
年
代
か
ら
、
欧
米
で

広
ま
っ
た
考
え
方
で
、
日
本
語
で

言
う
と
、
ロ
ー
「
生
の
」
フ
ー
ド

「
食
べ
物
」
の
こ
と
を
い
い
ま

す
。
で
す
が
、
全
く
火
を
通
し
て

は
い
け
な
い
と
言
う
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
４
６
度
以
上
の
高
加

熱
を
す
る
と
失
わ
れ
る
、
酵
素
、

ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
を
破
壊
し

な
い
よ
う
に
摂
取
す
る
食
事
法
の

こ
と
を
言
い
ま
す
。
具
体
的
に
い

う
と
、
生
野
菜
は
も
ち
ろ
ん
、
海

草
、
フ
ル
ー
ツ
、
ナ
ッ
ツ
類
な
ど

の
食
材
や
、
味
噌
、
醤
油
な
ど
の

発
酵
食
品
、
オ
イ
ル
、
香
辛
料
、

海
塩
な
ど
の
調
味
料
も
含
ま
れ
ま

す
。酵

素
に
は
、
消
化
酵
素
と
、
代

謝
酵
素
の
２
種
類
あ
り
、
消
化
酵

素
は
、
食
べ
物
を
消
化
す
る
と
き

に
使
わ
れ
、
代
謝
酵
素
は
、
呼
吸

や
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
な
ど
、
無
意

識
に
体
が
行
う
生
命
維
持
活
動
に

使
わ
れ
ま
す
。
１
日
に
使
わ
れ
る

酵
素
の
量
は
決
ま
っ
て
い
て
、
生

命
維
持
に
使
わ
れ
る
代
謝
酵
素
は

削
る
こ
と
が
難
し
い
の
で
、
体
内

の
酵
素
が
少
な
い
と
必
然
的
に
、

消
化
酵
素
に
使
わ
れ
る
酵
素
が
減

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

簡
単
な
ロ
ー
フ
ー
ド

ま
ず
、
今
の
自
分
の
食
生
活
を

見
直
し
て
下
さ
い
。
朝
食
を
抜
き

が
ち
な
人
は
、
ス
ム
ー
ジ
ー
が
お

勧
め
で
す
。
ス
ム
ー
ジ
ー
も
立
派

な
ロ
ー
フ
ー
ド
で
す
。
材
料
は
何

で
も
構
い
ま
せ
ん
が
、
そ
の
時
の

旬
の
も
の
を
使
っ
て
下
さ
い
。
こ

れ
は
ス
ム
ー
ジ
ー
に
限
っ
た
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
う
す
る

と
栄
養
価
も
高
く
、
季
節
の
健
康

管
理
に
活
か
し
や
す
い
と
い
う
利

点
が
あ
り
ま
す
。
丼
物
な
ど
の
い

わ
ゆ
る
一
品
料
理
の
と
き
は
、
サ

ラ
ダ
や
納
豆
を
つ
け
る
だ
け
で
も

い
い
で
す
し
、
デ
ザ
ー
ト
に
フ

ル
ー
ツ
を
と
る
の
も
い
い
で
し
ょ

う
。
で
き
れ
ば
、
ロ
ー
フ
ー
ド
食

品
は
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
観
点
か
ら

見
て
も
、
血
糖
値
の
上
昇
を
緩
や

か
に
し
て
く
れ
る
の
で
、
な
る
べ

く
最
初
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

ロ
ー
フ
ー
ド
と
日
本
人

欧
米
で
生
ま
れ
た
ロ
ー
フ
ー
ド

な
ら
、
日
本
人
に
は
合
わ
な
い
の

で
は
？
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
が

ど
う
な
の
で
し
ょ
う
か
？
も
と
も

と
日
本
に
は
納
豆
や
味
噌
な
ど
の

発
酵
食
品
が
昔
か
ら
愛
さ
れ
て
い

ま
す
し
、
刺
身
な
ど
の
生
食
に
慣

れ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
実
は

酵
素
が
充
分
摂
取
で
き
て
い
る
人

も
多
い
で
す
。
そ
ん
な
人
が
３
食

ロ
ー
フ
ー
ド
に
し
て
は
、
加
熱
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
で
き
る
栄
養
素

を
と
る
こ
と
が
出
来
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
し
か
も
、
日
本
人

は
胃
腸
が
弱
く
、
冷
え
性
の
人
が

多
い
の
で
、
非
加
熱
の
も
の
ば
か

り
食
べ
て
い
る
と
、
さ
ら
に
冷
え

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
「
最
近
、

酵
素
が
足
り
ず
に
体
の
循
環
が

滞
っ
て
い
る
な
」
と
思
っ
た
と
き

に
食
べ
る
な
ど
、
自
分
の
体
と
相

談
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

平成３０年２月５日第１６８号

か  ま  く  ら



深夜 2 時、半狂乱状態で 40 代の女性が夜間外来に愛

猫を抱えて飛び込んできた。

「うちの子、吐き気が止まらないんです。大至急診てく

ださい」勝手に診察台に寝かせる行為に仰天しつつ、獣

医師が症状を聞くと、「それを調べるのがあなたの仕事

でしょう」とピシャリ。検査のために採血しようとした

らいきなり怒鳴られた。「何するんですか！うちの子に

傷つけたら許しませんよ！」

治療のために必要な行為だと説明しても、「この子の

血はきれいですから！」とりつく暇もなく、しまいには

  飼い主     糠澤家

住 所     福島県本宮市

電 話                  

Ｅ－ｍａｉｌ                        なまえ クク

                                                                                                      

しゅるい ミニチュアダックスフンド

せいべつ メス

ねんれい ３歳   

おもさ ３．８ｋｇ

せいかく ビビリやさん  

とくぎ だるまさんがころんだ！

ククのひとこと

        わたしは、箱入り娘です♡

        

           
コメント    

         みなさまの可愛いペットの紹介をしています。   

           載せて見たいかたは、弊社のスタッフまたは、メールにて写真と紹介項目を       

                書いて応募ください。 メールアドレス   info@amuse-ami.net                              

「治せなかったら料金は払いませんからね！」

これは、動物病院を経営する獣医師Ａさんの手記です。

これくらいは序の口で、治療方針に従わない、金を払

わない、預けてまま取りに来ない、無茶苦茶な飼い主も

激増しているとのことです。

15 歳未満子供が 1500 万人の日本にあって、犬猫の

飼育頭数は 1972 万頭、犬は年々減少傾向にあり、その

分猫が増加しているようです。

このようなことがないように私たちはモラルを高め

ていきたいですね！



イ
チ
ゴ
の
コ
ン
ポ
ー
ト
を
作
る
と
、
必
ず

ル
ビ
ー
色
の
シ
ロ
ッ
プ
が
取
れ
ま
す
。
牛
乳

を
加
え
て
苺
ミ
ル
ク
に
し
て
も
い
い
で
す

し
、
ケ
ー
キ
の
ソ
ー
ス
に
し
て
も
。
ゼ
ラ
チ

ン
を
溶
か
し
て
、
イ
チ
ゴ
ゼ
リ
ー
も
い
い
で

す
ね
。
こ
こ
で
は
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
合
わ
せ

て
爽
や
か
な
フ
ロ
ー
ズ
ン
ヨ
ー
グ
ル
ト
に

し
て
み
ま
し
た
。
作
る
時
期
と
し
て
は
、
小

ぶ
り
で
中
ま
で
赤
い
時
期
。
４
月
頃
が
ベ
ス

ト
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

①
イ
チ
ゴ
は
、
よ
く
洗
い
、
へ
た
を
取
っ
て

水
気
を
取
る
。
 

②
鍋
に
イ
チ
ゴ
。
砂
糖
。
キ
ル
シ
ュ
を
入
れ

中
火
で
煮
る
。

③
し
ば
ら
く
す
る
と
、
水
分
が
出
て
く
る
。

だ
ん
だ
ん
水
分
が
増
え
イ
チ
ゴ
が

浸
っ
た
ら
、
ア
ク
を
す
く
う
。

④
ア
ク
は
か
な
り
出
る
の
で
、
丁

寧
に
。
煮
汁
が
赤
く
な
っ
て
き

て
、
い
っ
た
ん
色
の
ぬ
け
た
イ

チ
ゴ
も
再
び
き
れ
い
な
色
に

な
る
。

⑤
煮
汁
が
半
分
く
ら
い
に
な

る
ま
で
２
０
分
程
煮
で
火
を

止
め
る
。

⑥
イ
チ
ゴ
を
取
り
出
し
て
冷
ま
す
。

⑦
赤
い
シ
ロ
ッ
プ
(残
っ
た
煮
汁
)が
冷
め

た
ら
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
と
牛
乳
、
コ
ン
デ
ン
ス

ミ
ル
ク
を
加
え
冷
凍
庫
へ
。

⑧
時
々
取
り
出
し
て
、
フ
ォ
ー
ク
な
ど
で
混

ぜ
な
が
ら
凍
ら
せ
る
。

⑨
お
好
み
の
カ
ッ
プ
や
グ
ラ
ス
に
盛
り
付

け
て
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
に
⑥
を
乗
せ
る
。【
コ
ン

ポ
ー
ト
に
な
っ
た
イ
チ
ゴ
は
ジ
ャ
ム
と
し

て
も
美
味
し
い
。
ま
た
、
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ

の
中
に
挟
ん
で
も
良
い
】
 

ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
類
の
名
称
は
、
農

林
水
産
省
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
、
４
つ
に
区

分
さ
れ
ま
す
。
基
本
と
な
る
の
は
、
ナ
チ
ュ

ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
で
、
こ
れ
は
特
定
の
水
源

か
ら
採
取
さ
れ
た
地
下
水
が
原
水
で
、
沈

殿
、
ろ
過
、
加
熱
殺
菌
以
外
の
科
学
的
・
物

理
的
処
理
が
な
さ
れ
て
な
い
も
の
で
す
。
次

に
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
の
中
で
、
鉱
化

地
下
水
と
天
然
で
二
酸
化
炭
素
が
溶
解
し

て
発
泡
性
が
あ
る
地
下
水
を
原
水
と
し
た

も
の
を
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー

タ
ー
と
呼
び
ま
す
。
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ミ
ネ
ラ
ル

ウ
ォ
ー
タ
ー
を
原
水
と
し
て
、
人
工
的
に
ミ

ネ
ラ
ル
の
調
整
な
ど
を
し
た
も
の
、
複
数
の

ナ
チ
ュ
ラ
ル
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
の
原

水

を
混
ぜ

た
も
の

が
ミ
ネ
ラ

ル

ウ
ォ
ー
タ
ー
で
す
。
最
後
に
、
単

に
水
道
水
を
ボ
ト
ル
に
詰
め
て

販
売
し
て
い
る
も
の
は
、
飲
用
水

若
し
く
は
ボ
ト
ル
ド
ウ
ォ
ー

タ
ー
と
呼
び
ま
す
。

片
づ
け
な
い
と
い
け
な
い
。
整
理
整
頓
し

な
け
れ
ば
い
け
な
い
。
そ
う
思
っ
た
瞬
間
に

や
る
気
が
な
く
な
り
ま
す
。
学
生
時
代
と
同

じ
で
、
勉
強
し
な
け
れ
ば
と
思
っ
た
ら
、
勉

強
し
た
く
な
い
モ
ー
ド
に
な
り
ま
す
。
面
倒

く
さ
い
、
な
ん
で
勉
強
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
。
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
つ
も
り
で
片
づ
け
ま

し
ょ
う
。
好
き
な
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
、
踊

り
な
が
ら
床
の
物
を
片
付
け
る
、
意
識
し
て

屈
伸
運
動
し
な
が
ら
拾
い
上
げ
て
も
い
い

で
し
ょ
う
。
背
伸
び
を
し
な
が
ら
棚
に
物
を

し
ま
う
の
も
。
１
０
分
も
す
れ
ば
汗
が
出
て

き
ま
す
。
で
き
れ
ば
お
風
呂
を
沸
か
し
て
お

い
て
、
半
身
浴
を
楽
し
ん
で
最
後
に
お
風
呂

の
片
付
け
を
必
ず
す
る
よ
う
に
し
ま
す
。
爽

快
な
気
分
で
お
風
呂
か
ら
出
た
時

に
、
良
く
で
き
ま
し
た
と
自
分
の
ご

褒
美
に
、
糖
質
０
の
飲
み
物
で
乾

杯
っ
て
い
う
の
も
い
い
で
す
ね
。

【４人分】

フローズンヨーグルト 

・イチゴシロップ・・カップ 1 

・牛乳・・・・カップ 2 分の 1 

・プレーンヨーグルト

    ・・・カップ 2 分の 1 

・コンデンスミルク・大さじ 2

・イチゴ・・・・・1 パック 

・グラニュー糖

・・イチゴの重さの半分弱 

・リキュール・・・大さじ 2

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊



        「私の家族」                    大和田麗子

幸せだと言ってくれる祖母に私は感謝しています。私の

娘達は祖母が大好きで、よくひ孫守りをしてもらってい

るからです。末娘がまだ１才で目が離せないので、忙し

い時に見ていてくれるのは本当にありがたいです。大家

族は人数が多い分、大変な事も勿論ありますが、助かる

事も沢山あります。メリットを重視して暮らしていきた

いです。

私の家は、今時珍しい四世代同居の大家族です。夫の

両親＋(ﾌﾟﾗｽ)夫の祖母と、私達夫婦＋(ﾌﾟﾗｽ)子供達の大人

数で暮らしています。この事を私の友達に話すと「大変

そうだね」と言われることが多いのですが、８５才にな

る夫の祖母はよく「我家(わげ)は幸せだ」と言います。老

人クラブや病院で行き逢う同世代の人と話すと、一人暮

らしの方も少なくないそうです。毎日賑やかに暮らせて

第131回

今
回
は
群
馬
県
の
白
根
山
の
火

山
爆
発
で
一
躍
有
名
に
な
り
、
草

津
温
泉
観
光
関
連
で
は
キ
ャ
ン
セ

ル
が
相
次
ぎ
大
打
撃
を
受
け
て
い

る
と
い
う
、
あ
ま
り
名
前
は
出
て

こ
な
い
が
、
白
根
山
を
挟
ん
で
西

側
に
万
座
温
泉
「
日
進
館
」
が
あ

る
。
何
で
こ
の
時
期
に
行
く
の
か

と
思
う
方
も
い
る
と
思
う
が
、

キ
ャ
ン
セ
ル
も
考
え
た
が
ち
ょ
っ

と
調
べ
て
み
る
こ
と
に
し
た
。 

 

噴
火
口
か
ら
半
径
２
㎞
以
内
に

は
立
ち
入
ら
な
い
よ
う
に
と
い
う

報
道
は
あ
る
が
、
白
根
山
の
噴
火

口
か
ら
は
直
線
に
し
て
２
・
５
㎞
、

そ
し
て
火
口
は
万
座
温
泉
か
ら
み

れ
ば
山
陰
に
当
た
る
。
日
進
館
に

も
詳
し
く
尋
ね
た
が
、
ご
心
配
あ

り
ま
せ
ん
と
の
こ
と
。

ち
ょ
っ
と
た
め
ら
い
は
あ
っ
た

が
、
も
し
、
大
噴
火
を
を
起
こ
し
て

噴
石
の
下
敷
き
に
な
っ
て
も
、
そ

れ
は
そ
れ
で
時
の
運
と
決
め
て
出

か
け
る
こ
と
に
し
た
。

ア
ミ
ゼ
か
ら
は
３
２
０
㎞
、
高

速
道
路
を
利
用
し
約
５
時
間
の
予

定
で
あ
る
。
雪
が
例
年
に
な
く
多

い
年
な
の
で
、
天
候
も
心
配
は

あ
っ
た
が
、
幸
い
に
い
つ
も
よ
り

暖
か
い
く
ら
い
の
天
候
に
恵
ま

れ
、
順
調
に
車
を
走
ら
せ
た
が
、
ナ

ビ
の
ま
ま
に
進
ん
だ
の
で
、
い
つ

の
間
に
か
草
津
温
泉
街
ま
で
行
っ

て
し
ま
っ
た
。
通
常
は
こ
の
ル
ー

ト
で
良
い
の
だ
が
、
冬
季
閉
鎖
の

為
に
通
行
止
め
、
３
０
分
位
戻
っ

て
、
別
の
万
座
温
泉
ハ
イ
ウ
ェ
イ
ー

（
有
料
道
路
）
に
入
る
こ
と
に
な

る
。
ハ
イ
ウ
ェ
イ
―
と
は
名
ば
か
り

で
、
曲
が
り
く
ね
っ
た
道
路
は
圧
雪

も
あ
り
４
０
～
５
０
㎞
の
走
行
で

あ
る
。
周
り
は
銀
世
界
、
豪
雪
地
帯

で
あ
る
。
風
も
な
く
動
く
も
の
が
何

も
な
い
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、

日
本
カ
モ
シ
カ
が
一
頭
姿
を
見
せ

歓
迎
し
て
く
れ
た
。
ル
ー
ト
間
違
い

を
し
予
定
よ
り
も
１
・
５
時
間
ほ
ど

時
間
オ
ー
バ
ー
を
し
た
が
そ
れ
な

り
に
楽
し
い
ド
ラ
イ
ブ
と
な
っ
た
。

こ
こ
「
日
進
館
」
は
日
経
新
聞
の

「
雪
見
の
温
泉
宿
、
絶
景
に
浸
る
」

の
２
位
に
ラ
ン
ク
さ
れ
て
い
る
宿

で
あ
る
。
標
高
１
８
０
０
ｍ
の
自
然

豊
か
な
国
立
公
園
内
に
位
置
し
、
日

本
一
の
硫
黄
濃
度
を
誇
り
、
日
進
館

は
明
治
時
代
か
ら
湯
を
守
っ
て
き

た
歴
史
あ
る
温
泉
で
あ
る
。

湯
船
の
数
も
大
浴
場
「
長
寿
の

湯
」
を
始
め
、
６
階
の
最
上
階
か
ら

自
然
の
景
色
が
眺
め
ら
れ
る
「
満
天

の
湯
」
が
あ
る
が
、
何
と
い
っ
て
も

雪
見
露
店
風
呂
「
極
楽
湯
」
が
最
高

だ
ろ
う
。
食
事
は
夕
食
・
朝
食
と
も

バ
イ
キ
ン
グ
だ
が
、
過
不
足
な
く
一

般
的
で
あ
る
。
た
だ
、
最
上
階
の
６

階
の
部
屋
に
泊
っ
た
の
だ
が
、
ト
イ

レ
の
水
の
流
れ
る
音
が
止
ま
ら
ず

（
実
際
は
止
ま
っ
て
い
る
）
寝
付
か

れ
ず
フ
ロ
ン
ト
に
電
話
を
し
警
備

員
が
来
て
点
検
を
し
た
が
、
原
因
が

分
か
ら
ず
、
部
屋
を
Ｖ
Ｐ
ル
ー
ム
に

変
え
て
も
ら
っ
て
か
ら
就
寝
す
る

こ
と
が
出
来
た
。
精
算
時
に
お
詫
び

に
と
３
０
０
０
円
割
り
引
い
て
頂

い
た
が
、
寝
不
足
で
ち
ょ
っ
と
後
味

が
悪
か
っ
た
。

群
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離れの極楽湯外観

極楽湯



うつ病とは反対に行動や言動がころころ変わって、異

常に活動的になるのが躁病。周囲にはなんて気分屋な人

なんだろう！と誤解を招いてしまうことでしょう。さっ

きまでは穏やかだったのに、急に攻撃的になることも。

●躁病とはどんな病気？

気分が高揚し、興奮しやすく睡眠をとらなくても平気

でいられます。またおしゃべりで楽天的になり、病気にな

る前とは全く違った人間になったように見えます。性格

が明るくなることはいいことだ、と思うのは早合点。気分

が高揚すると同時に非常に感情的にもなります。些細な

ことで怒りだしたり、軽率な行動を繰り返したりします

ので、一緒にいるととにかく振り回されてしまいます。非

常識な人と思われても仕方がない状態なので、社会生活

は上手くいかず、特に対人関係ではトラブルがつきもの

になります。

●躁病の特徴

まず躁病の主な症状である異常な気分の高揚がありま

す。この状態が一週間以上継続し、同時にイライラもしま

す。また自分が誰よりも偉いと思っているので、自尊心も

異常なほど高いです。普段より気分が高揚しているので

多弁になり、思いついたことを次々としゃべります。この

ような状態なので注意力も散漫ですし、無謀な行動に出

ることも多々あります。例えば必要ない物まで大量に買

い物をするなどです。

●躁病の治療方法とは？

躁病を始めうつ病や双極性障害は、何かきっかけがあ

ると誰でも発症する心の病です。数週間から数カ月で自

然に治ることが多いですが、症状が出ている間は周囲の

人達に悪影響を与えるので、入院をして自然回復まで抑

える必要があります。簡単に収まらない場合は、主に薬物

治療が施されます。

乾燥対策に使えるのは、クリームや化粧水だけではありません。マスクなどの

一見乾燥には関係ないように思えるグッズも、肌の乾燥を防ぐのに役立ちます。

マスクは、顔のほとんどを覆ってくれます。マスクと肌の間には呼吸によって出

てきた水分が蓄えられます。この水分によってマスクは菌やウイルスの侵入を防

いでいるのですが、この効果は保湿にも役立ちます。外に出ている時、何をして

も肌が乾燥してしまう人や唇がすぐに割れてしまう人は、クリームなどで保護し

つつ、マスクをすると乾燥を軽減できます。乾燥のせいで肌がボロボロになって

いる時や、唇が切れてしまった時もマスクが大活躍です。



今月も読んでくれて

ありがとう。来月も

一生懸命作ります。

お楽しみに！

・会   社   名    株式会社 アミゼ        

・営 業 内 容    ◆リースキン事業部 ◆ハウスケア事業部

           ◆不用品整理・遺品整理事業部

                           ◆一般・産業廃棄物収集運搬処理事業部

                     ◆コーヒーサービス事業部      

         ◆通信販売事業部     

・会社の場所    本  社 〒963-3314 福島県田村郡小野町大字塩庭字大六１８

         営業地域 福島県全域

              郡山・いわき・福島・会津・白河

・連  絡  先    全店共通   Tel 0120-37-5472  Fax 0247-72-5472

          

         ホームページ  

                              

大寒を待っていたように寒い日が続きますが、皆様風邪

など引いてないでしょうね。

先日思うことがあって自分の衣類を整理してみました。

同じ物が何枚もあったり、いつ買ったか思い出せない物が

沢山ありました。全部値下げの物ばかりでした。物が豊富

で、ほとんどの物が外国で作った衣類でした。何年先まで

も衣類は買わなくて間に合いそうです。

今、食品ロスが大変多く社会問題になっているとのこと

ですが、衣類にも期限があったら同じ事が起きていると思

います。いつか着るだろう、値引品だからとつい手が出てし

まいます。自分の意思をしっかり持ち、ムダな買い物は控え

ようと思います。物が無ければ部屋は片付くし、一石二鳥で

すね。皆様、片付けや掃除など、自分で出来ない事がありま

したらお知らせ下さい。いつでもお伺い致します。

     「衝動買い」

アミゼ   検索

ハウスケア部    大竹信子
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こ
の
冬
は
北
か
ら
南
ま
で
例
年
に
な
く
雪
が
多
く
、
列
車
が

長
時
間
立
ち
往
生
し
た
り
、
都
内
で
は
首
都
高
速
が
閉
鎖
に

な
っ
た
り
と
、
日
本
列
島
全
域
が
寒
さ
に
震
え
て
い
る
。

で
も
季
節
を
分
け
る
と
い
う
節
分
を
過
ぎ
る
と
、
少
し
づ
つ

暖
か
い
日
が
近
づ
い
て
来
る
こ
と
に
な
る
。
そ
し
て
何
と
な
く

恋
の
季
節
を
漂
わ
せ
る
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
が
や
っ
て
く
る
。

そ
ん
な
時
に
  「
日
本
は
、
義
理
チ
ョ
コ
を
や
め
よ
う
」
 の

キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
が
目
を
引
い
た
。
「
Ｇ
Ｏ
Ｄ
Ｉ
Ｖ
Ａ
」
高
級

チ
ョ
コ
メ
ー
カ
ー
の
新
聞
の
広
告
で
あ
る
。

か
っ
て
わ
が
社
も
、
義
理
チ
ョ
コ
が
セ
レ
モ
ニ
ー
の
よ
う
に

行
わ
れ
て
い
た
時
代
が
あ
っ
た
。
大
分
前
に
義
理
チ
ョ
コ
禁
止

令
を
出
し
て
か
ら
は
姿
を
消
し
て
い
る
。
義
理
チ
ョ
コ
は
貰
う

方
も
贈
る
方
も
そ
ん
な
に
喜
べ
る
も
の
で
は
な
い
。

物
事
に
過
剰
に
反
応
し
た
り
、
余
り
意
味
の
な
い
セ
レ
モ

ニ
ー
に
な
っ
て
し
ま
い
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
販
売
店
だ
け
が
が
微
笑

む
の
は
、
か
え
っ
て
寂
し
さ
、
虚
し
さ
が
残
っ
て
し
ま
う
。

原
点
に
返
っ
て
、
本
物
の
愛
情
の
気
持
ち
を
、
本
当
の
感
謝
の

気
持
ち
を
心
か
ら
伝
え
る
本
命
チ
ョ
コ
が
素
敵
な
未
来
を
作
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
う
こ
の
頃
で
あ
る
。
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